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	Farnosť Sťatia sv. Jána Krstiteľa

		( SNP 7, 066 01 Humenné ( www.humennesokolej.rimkat.sk  

		Kancelária: PO, ST, PIA 16:00 - 17:00   ( 057 / 77 22 329

		emaily: farasokolej@gmail.com; he.sokolej@abuke.sk


	


................................................................................................................................................................
	                                                                                                          Júl / August 2023
Niečo o bicykli a bicyklovaní na prázdniny.                                                                  
     Bicykel je veľká symbolika: dve kolesá pevne spojené rámom symbolizujú Starý a Nový zákon. Jedno bez druhého nemôže byť funkčné. Riadidlá určujú smer cesty. Človek by si mal uvedomovať, kam kráča svojím konaním i celým svojím životom. Cyklista sa namáha, ale má radosť z jazdy, najmä keď zdolá prevýšenie na ceste. Brzdy umožňujú bezpečnú jazdu, hoci cyklista si musí uvedomovať svoju krehkosť a zraniteľnosť, čo ho vedie k opatrnosti.

     Cesta nás nevedie iba do cieľa ale vedie nás k ďalším úlohám a povinnostiam; vedie nás k známym, ale aj k novým ľuďom; vedie nás aj do nepredvídateľných životných situácií. Každým kúskom prejdenej cesty začína určitý kus budúcnosti nášho života.

     Boh nie je od nás vzdialený. Vždy je našou budúcnosťou a súčasne naším sprievodcom. Toto povedomie vo viere nám dáva nepredstaviteľnú istotu na všetkých našich cestách. Dokonca vtedy, keď si myslíme, že sa môžeme na vlastných cestách urobiť nezávislými od Božej vôle. Preto by sme sa mali na začiatku každej cesty celkom odovzdať do Božích rúk, aby sa na nás plnila jeho vôľa. Boh riadi všetky naše cesty.      

     1. Rovnováha nadovšetko. 1. Koľko metrov možno prejsť bez toho, aby sme si udržali rovnováhu? Bez nej ideme k zemi – a to bolí. Je potrebná duchovná rovnováha. Nájdi si čas na modlitbu, bohoslužbu a Sväté Písmo. 
     2. Kopce – posilňovanie svalov. Prekážkam sa nevyhneme. Ako tie kopce – niekedy musíme zaťať zuby a šliapať do pedálov. Niekedy zosadneme z bicykla a tlačíme ho hore kopcom. Zápas s prekážkami nás robí silnejšími. Nevzdávaj sa. 
     3. Leukoplast je potrebný. Pádom sa nedá vyhnúť. Neboj sa ich a nepanikár. Buď pripravený, že prídu. Používaj aj duchovné leukoplasty na životnej ceste. Modlí sa za životnú múdrosť, aby Boh viedol tvoje cesty a popros Ducha Svätého, nech uzdraví tvoje rany, ktoré cestou utŕžiš.

     4. Prilby vyzerajú smiešne, ale dokážu zachrániť život. Sväté Písmo hovorí o tom, že si máme nasadiť prilbu spásy (Ef 6,17) a tak si chrániť svoju myseľ. Naplň svoju myseľ Božím slovom. 

     5. Jazda pre radosť a, či zdravie. Pamätaj na cieľ! Bicyklovať môžeme kvôli radosti z pohybu, zdraviu a času na čerstvom vzduchu. Tak či onak, poznajme svoj cieľ a tomu prispôsobme svoje sily. Cieľ našej duchovnej „jazdy“ je v nebi – je to Boží domov. Tomu prispôsobme svoje životné priority a sily. (z podkladov od               V. Judáka, biskupa a B. Kosnáča, kňaza; viac na: www.mivaslovensko.sk) 
                                                                    

	

	

	5. júl – sv. Cyril a Metod – slovanskí vierozvestovia – štátny sviatok
- cyrilometodská národná púť v Nitre – Mons. Larry Kulick, Pensylvánia

	16. júl – odpust Škapuliarskej Panny Márie v Gaboltove a v Humennom 

	18.júl –13. výr. konsekrácie kostola sv. Alžbety Uhorskej v Hažíne nad Cirochou

	23. júl – 3. svetový deň starých rodičov

„Prítomnosť starých rodičov v rodinách je vzácna, dáva nám na vedomie, že zdieľame rovnaké dedičstvo a sme súčasťou národa, ktorého korene si vážime. Odovzdávajú nám našu príslušnosť k svätému Božiemu ľudu.“ (pápež František)

	24. - 28. júl – detský tábor „GO(O)D GAME - Mníchovský potok – Bardejov

	1. – 6. august – Svetové  dni mládeže v Lisabone

	6. august – nedeľa Premenenia Pána + púť Rómov v Gaboltove

	8. august – 1. výročie úmrtia kardinála Jozefa Tomka

	15. august – Nanebovzatie Panny Márie – prikázaný sviatok

	20. august – púť mužov v Gaboltove

	26. august – 22. výročie konsekrácie farského kostola na Sokoleji

	27. a 29. august – odpustová slávnosť Sťatia sv. Jána Krstiteľa  

	

	Po troch rokoch medzi nami, kaplán Lukáš odchádza do farnosti Narodenia Panny Márie v Michalovciach a k nám prichádza kaplán Ján Kovaľ, rodák zo Sniny, ktorý účinkoval v Trebišove.      

	

	Sviatosť manželstva chcú uzavrieť:
Ján Švach   &   Ing. Klaudia Sivčová   ♥   7. júl – Hažín o 14:00

Ladislav Čopák   &   Bc. Nikola Lesáková   ♥   7. júl – Sokolej o 15:00

Daniel Polák   &   Ing. Monika Bajcurová   ♥   29. júl – Sokolej o 15:00
Ing. Jozef Pekala   &   Mgr. Katarína Kačurová   ♥   29. júl – Jasenov o 15:00

Lukáš Dzurkanin   &   Viktória Dunajová   ♥   5. august – Sokolej o 15:00

MUDr.MatúšKušnier & MUDr.TamaraVasilenková ♥ 26.august – Sokolej 15:00
Milan  Haško   &   MUDr. Erika Balažová   ♥   26. august – Sokolej o 16:00

Mgr. Juraj Sabol   &   Mgr. Barbora Gičová   ♥   28. august – Sokolej o 16:00

Kristián Palašta   &   Bc. Kristína Dančová   ♥   1. september – Hažín o 16:00

Michal Petrik   &   Zuzana Horváthová   ♥   2. september – Sokolej o 15:00

	

	Príjem (zvonček+ zbierka na energie) za mesiac máj (28.6.): 

Sokolej 4.126€, Jasenov 1.357€, Hažín 733€. Ďakujeme.

	


Sväté omše v júli
	
	
	Pod Sokolejom
	
	Jasenov
	           Hažín n. Cirochou

	3.
	Po
	   18:00
	    pož. rod. Štofíkovej
	18:00
	 + Jolana Štenková výr.
	
	

	4.
	Ut
	   18:00
	   +MichalHelenaMichalGroško
	
	
	
	

	

	sv. Cyril 

a Metod
	    8:00
	  pož.spolupracovníkov kostola
	      na úmysel ordinára
	    pož. rod. Blažej Račko

	
	  10:30
	   60: Ladislav Kostolník
	
	

	

	6.
	Št
	    6:30
	   + Mária Šoltýsová
	
	
	
	

	 7.
	Pi
	   18:00
	   + Ján, Katarína Bojko
	18:00
	  +Paulína, Albert Kráľ 
	17:00
	  na úmysel ordinára

	 8.
	So
	   18:00
	    + Alžbeta, Monika Šuľákové
	
	
	
	

	

	14. nedeľa

cez rok A
	 8:00       
	   60: Alica Fedorcová
	        za farnosť
	     pož. Ruženy a Renáty Š.

	
	10:30
	   pož. Hanky Haľkovej
	
	

	
	18:00
	   pož.EmíliaKarolKluknavskí
	
	

	

	 10.
	Po
	    18:00
	  + Mária Švecová 
	  
	
	
	

	 11.
	Ut
	    6:30
	   pož. Ján Olexa 35r.
	
	
	
	

	 12.
	St
	    18:00
	60: Mária Gaľanová 
	  7:00
	  vlastný úmysel
	
	

	 13.
	Št
	     6:30
	+ Anna, Martin Semančík 
	
	
	 7:30
	  vlastný úmysel

	 14.
	Pi
	    18:00
	  + Štefan Bandura
	19:00
	  pož. rod. Komarcovej
	
	

	 15.
	So
	    18:00
	  pož. Marty Pouchanovej
	
	
	
	

	

	15. nedeľa 

cez rok A
	 8:00
	pož. rod. Lučanskej
	     70: Vladimír Horvát
	     + Mária Kopáčová výr.

	
	10:30 
	 pož.Štefan30r.,Simona35r
	
	

	
	18:00
	 +Mária+čl.rod.Lupčovej
	
	

	

	17.
	Po
	18:00
	  + Mikuláš Kanaloš výr.
	
	
	 
	

	18.
	Ut
	 6:30
	  + EduardGabrielaJánOtíliaJúlius
	
	
	 18:00
	 na úmysel darcu

	19.
	St
	18:00
	  pož. Ľudovít Benej 35r.
	  7:00
	 +ŠtefanMargitaMartinAnnaS.
	

	20.
	Št
	6:30
	  + Pavol Puškár
	
	
	   
	

	21.
	Pi
	18:00
	  pož. Ondrej, Jana Ulipoví
	19:00
	 +ŠtefanJúliaJozefMáriaH
	

	22.
	So
	18:00
	  + Bernardína Kalaninová výr.
	
	
	
	

	

	16. nedeľa 

cez rok A
	8:00
	 pož.KatarínaPatrikBenko
	   70: Magdaléna Kráľová
	  pož. Anny, Ivana a Petry V.

	
	10:30
	 požMichalMáriaMilanĽudmila
	
	

	
	18:00
	 pož.BeátyB60r,ĽubomírH
	
	

	

	24.
	Po
	18:00
	  + Štefan Bilšák
	   
	
	
	

	25.
	Ut
	 6:30
	  pož. Jakub, Matej a Viliam
	
	
	
	

	26.
	St
	18:00
	  pož. rod. Anny Bajkoovej
	  7:00
	  vlastný úmysel
	
	

	27.
	Št
	 6:30
	  pož. rod. Vlčko a Justík
	
	
	  7:30
	  + Mária, Anton K.

	28.
	Pi
	18:00
	  + PavolAnnaAndrejGolkovskí
	  19:00
	 50: Renáta Antoniová
	
	

	29.
	So
	18:00
	  pož. Anna, Miroslav G.
	
	
	
	

	

	17. nedeľa 

cez rok A
	8:00
	  70: Mária Mihaľová
	          70: Ján Čerhit
	     pož. Klaudie, Rudolfa
        Frederika a Eriky B.

	
	10:30
	 požKristínaPeterNatália
	
	

	
	18:00
	  za farnosť
	
	

	

	31.
	Po
	18:00
	  + ŠtefanMichalAlžbetaAnna
	18:00
	  + Milan Hron
	
	


„Človek, ktorý pracuje, by mal mať čas aj na oddych, byť s rodinou, zabávať sa, čítať, počúvať hudbu, športovať. Keď nejaká činnosť nenecháva priestor           na zdravú relaxáciu, na regeneračný odpočinok, stáva sa otroctvom.“

(Pápež František) 
Sväté omše v auguste

	
	
	Pod Sokolejom
	
	Jasenov
	           Hažín n. Cirochou

	1.
	Ut
	    6:30
	    vlastný úmysel
	
	
	  18:00
	  +Ján,Mária Hrivňák

	 2.
	St
	   18:00
	   +KarolDomicelaAldonaŠtefanJán
	 7:00
	  vlastný úmysel
	
	

	 3.
	Št
	    6:30
	    pož. Martin, Lucia Šupinskí
	
	
	
	

	 4.
	Pi
	   18:00
	    pož. Martin Pandoš 30r.
	18:00
	  + Mária, Ján, Mária Š.
	17:00
	  pož. Moniky Hirjak

	 5.
	So
	   18:00
	    za ružencové bratstvo
	  7:00
	  za ružencové bratstvo
	
	

	18. nedeľa

cez rok A
	 8:00  
	   za farnosť
	      70: Michal Nemjo
	      50: Marek Antolík

	
	10:30
	    50: Mária Rončáková
	
	

	
	18:00
	    + Michal Ferčák
	
	

	 7.
	Po
	    18:00
	 pož.KarolMartinAlžbetaEvaP
	  
	
	
	

	 8.
	Ut
	    6:30
	  +HelenaAndrejR.,LadislavB
	
	
	
	

	 9.
	St
	    18:00
	+ Mária Bošková 
	   7:00
	+MáriaMichalJolanaM
	
	

	 10.
	Št
	     6:30
	+ Miroslav K., Monika M.
	
	
	 7:30    
	  +JurajAnnaJurajB.

	 11.
	Pi
	    18:00
	  pož. Jakub Haľko
	19:00
	  +r. Horvát, Hrubovčák
	
	

	 12.
	So
	    18:00
	  +JozefMáriaĽudovítMáriaŠ
	
	
	
	

	19. nedeľa 

cez rok A
	 8:00
	za farnosť 
	 pož. rod. Hrubovčák, Gajdoš
	  pož. r. Petra a Jaroslavy F.

	
	10:30 
	pož.ĽudovítAnnaBenej
	
	

	
	18:00
	  pož. Nikola a Martin 
	
	

	14.
	Po
	18:00
	  + Beáta, Miroslav Čabák
	
	
	 
	

	Nanebovzatie

Panny Márie
	 6:30
	  za farnosť
	19:00
	 pož. Marián, Michaela

           Kalanin
	  18:00
	 pož. rod. Marty 

     a Lenky N.

	
	18:00
	  pož. rod. P. Barnišin
	
	
	
	

	16.
	St
	18:00
	  + Jozefína Horvátová
	  
	
	
	

	17.
	Št
	6:30
	  pož. Peter a Petra G.
	
	
	
	

	18.
	Pi
	18:00
	  pož. Evy Srnovej
	19:00
	50. výr. manželstva
	
	

	19.
	So
	18:00
	  50: Mária Kremnická
	
	   Jozef a Kvetoslava P.
	
	

	20. nedeľa 

cez rok A
	8:00
	  za farnosť
	       za požehnanie obce
	      50: Jozefína Bažíková

	
	10:30
	  60: Gabriela Siváková
	
	

	
	18:00
	  80: Helena Drabišinová
	
	

	21.
	Po
	18:00
	  + ŠtefanAnnaŠtefanAlžbetaL
	   
	
	
	

	22.
	Ut
	 6:30
	  pož.Lucia,Peter,Larka Hricko
	
	
	
	

	23.
	St
	18:00
	  + Cyril, Anna Vahaľ
	  7:00
	+MichalHelenaGavaľa
	
	

	24.
	Št
	 6:30
	  + Michal D.
	
	
	  7:30
	  +PaulínaEmilJanuš  

	25.
	Pi
	18:00
	  + Jolana Kuľhová výr.
	  19:00
	 50 výr. manželstva 
	
	

	26.
	So
	18:00
	  pož. Juraj, Richard B. 
	
	    Marián a Ľudmila G.
	
	

	21. nedeľa 

cez rok A
	8:00
	  + Alžbeta, Ján Sakalik
	     pož. Jany Bončíkovej 30r.
	        pož. Jozef Polačko

	
	10:30
	  odpustová slávnosť
	
	

	28.
	Po
	18:00
	  + Marianna Kala
	18:00
	  + Ladislav Friga
	
	

	29.
	Ut
	 9:00
	odpust – ipsa die
	
	
	  18:00
	  pož. rod. Dančovej

	30.
	St
	18:00
	  pož. Mária, Peter Račko
	  7:00
	  pož. Marek Šuľák
	
	

	31.
	Št
	6:30
	  70: Elena Sokáčová
	
	
	
	

	1.
	Pi
	18:00
	  pož. rod. Vladimír Stanko
	18:00
	pož.MichalTeréziaŠ. 260
	  17:00
	  + Zuzana, Michal

	2.
	So
	18:00
	  za ružencové bratstvo
	   7:00
	  za ružencové bratstvo
	
	       a Ján Valkovič

	 22. nedeľa 

cez rok A
	8:00
	  pož. Laury Lupčovej
	    pož. Magdalény
                   Šuľákovej 75r.
	      za farnosť

	
	10:30
	+PavolHelenaPavolHudák
	
	

	
	18:00
	 pož.ZuzanaIgor40r.Melničák
	
	


